Poradatel :

Program
Start, traté :

KONOPISTSKA DESITKA

25. ro€nik bézeckého zavodu
Bézecky vikend na Konopisti 12.-13.€ervna 2021

STSKA
NOPYS s/,

Oslavte s nami étvrtstoleti béhani na Konopisti !!!
Sportovni klub BENESOV ZIJE SPORTEM a Atletika Benesov
ve spolupraci s Benesovskym béZzeckym klubem

sobota 12. cervna 2021 Piirodni divadlo - park Konopi§té

113,00 hod |K - ptlmaraton |21 098 m - jeden okruh |
NOVINKA - Konopist'sky pulmaraton- kategorie :

A - muZi 16 - 39 let 1982 - 2005
B - muzi 40 -49 let 1972 -1981
C - muzi 50 - 59 let 1962 - 1971
D - muzi 60 - 69 let 1952 - 1961
E - muzi nad 70 let 1951 a starsi
F - Zeny 16 - 34 let 1987 - 2005
G - Zeny 35 -44 let 1977 - 1986
H - Zeny 45 - 54 let 1967 -1976
| - Zeny nad 55 let 1966 a starSi

Trat zavodu :
Obdéerstveni :

Startovné :

Ceny :
ucastnicke
medaile
ucastnicka
tricka

Zazitkovy béh na trati dlouhé 21098 m v lokalitach Konopistskéeho parku, rybnika,
Chlumu, KoZli a Chvojna. ( viz mapa zavodu)
Na trati pdlmaratonu planujeme 1-2 obcerstvovacky na trati - jejich umisténi bude oznameno na startu

Konopist'sky palmaraton :

350,-K¢& dospéli - pfihlaseni pfedem

500,-K¢ dospéli - pfihlaseni v den zavodu

Prihlaseni musi byt spojeno s uhrazenim startovného na ucet

/bez uhrady na ucet do patku 11.6. je pfihlaSka neplatna a ucastnik se musi registrovat znovu za plné startovné/
* pro 1.- 3. misto medaile ve vSech kategoriich

* vécné ceny pro 1.- 3. misto ve v8ech kategoriich /dle moznosti patnerd/

pro vSechny prihlasené ucéastniky - vydej pfi registrace

K jubilejnim 25. roniku béhani na Konopisti byly navrzeny specialni u€astnicka triCka a ¢elenky ve 3 barvach.
Zajemci si je mohou objednat i zaplatit pfi on-line registraci, a to maximalné do 3.5.2021 v&etné !!!

Cilem organizatort je nejpocetnéjsi ucast v tricku K10 pro rok 2021 !!!

Vydej tricek v den zavodu pfi registraci.



Start, traté :

Kategorie Kono

nedéle 13. cervna 2021 P¥irodni divadlo - park Konopi§té

9.00 - 11.30 hod

déti a mladez

100 - 1.360 m

11.30 hod béh "Bud fit" + D7,H13.200 m - jeden okruh
12,00 hod hlavni zavod 10.000 m - tfi okruhy
12,00 hod Stafety 10.000 m - tfi okruhy

POZN: v pfip. vétsiho poctu Stafet budou startovat ve 12:05
traté jsou vedeny po parkovych cestach s minimalnim prevysenim
piSt'ské desitky - hlavni zavod :

A - muzi 16 - 39 let 1982 - 2005
B - muzi 40 -49 let 1972 -1981
C - muzi 50 - 59 let 1962 - 1971
D - muzi 60 - 69 let 1952 - 1961
E - muzi nad 70 let 1951 a starSi
F -Zeny 16 - 34 let 1987 - 2005
G - Zeny 35 - 44 let 1977 - 1986
H - Zzeny 45 - 54 let 1967 -1976
| - Zeny nad 55 let 1966 a starSi
BFM - muzi Bud fit béh bez rozdilu
BFZ - zeny - Bud fit béh bez rozdilu
NOVINKA - Stafety v ramci Konopist'ské desitky
SM - muzi bez rozdilu
SZ - zeny bez rozdilu
SS - smisena bez rozdilu

STAFETY: * kazda Stafeta ma tfi cleny
* Stafeta se predava se v prostoru uréeném poradatelem
* Stafeta muze byt sloZzena - jen muzska, zenska, smiseni
* vék nerozhoduje
Casovy program
9,00 Divky Broucci do 3 let (18 a mladsi) 100 m
9,10 HoSi Broucci do 3 let (18 a mladsi) 100 m
9,20 D1 4 -5let (2016 - 2017) 100 m
9,30 H1 4-5let (2016 - 2017) 100 m
9,35 - 9,50 |vyhlaseni vysledkl détskych kategorii - 1.blok
9,50 D2 - BP JUNIOR CUP 6-7let (2014 - 2015) 340 m
10,00 H2 - BP JUNIOR CUP 6-7let (2014 - 2015) 340 m
10,10 D3 - BP JUNIOR CUP 8-9 let (2012 - 2013) 680 m




10,20 H3 - BP JUNIOR CUP 8-9 let (2012 - 2013) 680 m
10,30 D4 - BP JUNIOR CUP 10 - 11 let (2010 - 2011) 680 m
10,40 H4 - BP JUNIOR CUP 10 - 11 let (2010 - 2011) 680 m
10,50 D5 ,D6 - BP JUNIOR CUP | 12-13,14 -151let | (2008 - 2009, 2006 - 2007) 1020 m
11,00 H5 , H6 - BP JUNIOR CUP| 12-13, 14 -15let | (2008 - 2009, 2006 - 2007) 1360 m
11,10 - 11,25 |vyhlaseni vysledkl détskych kategorii - 2.blok
11,30 Bud fit bez rozdilu véku 3200 m
D7, H7 16 - 18 let (2003 - 2005 ) 3200 m
12,00 Hlavni zavod + Stafety 10 000 m
13,10-13,30 |vyhlaseni vysledku hlavni zavod, Bud’ fit, D7 a H7
Startovné : 170,- KC dospéli - pfihlaseni pfedem
250,- KC dospéli - prihlaseni v den zavodu
POZN: stejné startovné plati dospéli u Béhu bud’ fit
70,- KC déti a mladez - pfihlasené predem
100,- K& déti a mladez - pfihlasené v den zavodu
400,-K¢ Stafety - pfedem pfihlasené
500,-K¢ Stafety - pfihlaSené v den zavodu

PrihlaSeni musi byt spojeno s uhrazenim startovného na ucet
/bez Uhrady na ucet do patku 12.6. je pfihlaska neplatna a ucastnik se musi registrovat znovu za plné startovné/
Zavod je zarazen do serialu "BéZzec Podblanicka”
a do serialu BP JUNIOR CUP
Ceny: * pro 1.- 3. misto medaile ve vSech kategoriich
* vécné ceny pro 1.- 3. misto ve vSech kategoriich /dle moznosti patnerd/
STAFETY
* pro 1.- 3. misto v absolutnim pofadi medaile
PRO VSECHNY: dobry pocit a setkani s prateli...©

ucastnickeé * pro prvnich 300 prihlasenych ucastnikl - vydej u registrace

medaile

ucastnicka K jubilejnim 25. ro€niku béhani na Konopisti byly navrzeny specialni uc€astnicka tricka a Celenky ve 3 barvach.
tricka Zajemci si je mohou objednat i zaplatit pfi on-line registraci, a to maximalné do 3.5.2021 v&etné !!!

Cilem organizatort je nejpocetnéjsi ucast v tricku K10 pro rok 2021 !!!
Vydej tri€ek v den zavodu pfi registraci.



Prihlasky Predem, on - line registrace do 9.6.2021 vcetné .
K- pulmaraton - https://sport-reg.cz/nova-reqgistrace?zavod=748

Konopist'ska 10 -https://sport-req.cz/nova-registrace?zavod=747

V nejnutnéjsich pripadech na : 602 347 224
V den zavodu se lze prihlasit maximalné 30 minut pred startem daného zavodu

Informace : www.bezecpodblanicka.cz
www.benesov-beh.cz
POZOR Prihlasky pres prolink - nikoliv pfes www.

Organizacni Tomas Vlasak on-line registrace, vysledky
tym: Stanislav Vilimek registrace
Lenka Sinaglova registrace, Cisla, pokladna
BBK béZci poradatelské zabezpeceni, znaceni trati, obCerstveni na trati
Jan Mayer startér, zajisténi divadla
Josef Sinagl, Dusan Kfiz technické zabezpedeni startu a trati
Petr Stozicky technické zabezpeceni startu a trati
Zd. Rada, Lenka KFizova propagace, ceny, vyhlaseni
Casomira: Sport Base
DULEZITE UPOZORNENI

Bézecky vikend Konopist'ska 10 v terminu 12.6.-13.6.2021 se uskuteéni za platnych pravidel vydanych Viddou Ceské republiky
na zakladé hygienicko-epidemiologické situace. Poradatel se zavazuje oznamit vSem prihlasenym zavodnikum

podminky a pravidla za kterych se zavod uskutecni, pfipadné informovat prihlasené o prelozeni ¢i zruseni zavodu v dostate¢cném
predstihu, a to e-mailovou korespondenci nebo zpravou na www.benesov-beh.cz.

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu téchto propozic, pfeloZzeni zavodu, Ci jeho zruseni .

Hlavni partneri Poradatelé : AT L E T I K A ﬁ_maf/on
N O

o
@ENEéov LI i5tea
. p ?:]HZUI‘:' :I;o ?.9)\ b béx,
sportovnl u
BeneSov (4 EEEs i A

e g
? "esoL
N
gnpy &


https://sport-reg.cz/nova-registrace?zavod=668
https://sport-reg.cz/nova-registrace?zavod=748%20-%20K-půlmaraton
https://sport-reg.cz/nova-registrace?zavod=747
http://www.bezecpodblanicka.cz/

Trat’ Konopist'ského pulmaratonu = 21098 m
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